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Attivita Professionali

Modello di riferimento cognitivo comportamentale integrato, con tecniche evidente-base di terza generazione
associato ad approcci sistemici e basati sull'attaccamento.

Negli anni di attivita professionale collaborazioni a vario titolo con diversi centri che si occupano di salute
mentale in eta evolutiva.

ISTRUZIONE_E_FORMAZIONE

-2015- 2018 Titolo di psicoterapeuta; Votazione : 50/50 lode
Scuola “Humanitas” consorzio interuniversitario LUMSA.
Metodo CBT( cognitivo comportamentale) integrato per la diagnosi e la cura
dei disturbi psicopatologici dell'infanzia, dell'adolescenza e dell’adulto.
-20/6/2016 al 5/8/2016 Corso di Formazione intensivo Metodo Umbrella Behavioral Model
Associazione Umbrella Onlus.Responsabile dott. Leonardo Fava.
Via Appia Antica, 203 C/O Casa Santa Rosa. Roma.
Formazione pratica e teorica sul'Umbrella Behavioural Model (UBM) . Metodo
per il modellamento del comportamento.
-Dal 1/9/2015 al 30/4/2016 : Studio tecniche cognitivo comportamentali di valutazione e intervento
Studio Caretto & Associazione Cultura Autismo. Via Francesco Vitalini, Roma.
Studio Metodo CBT approccio psico-educativo
-Dal 4/10/2015 al 20/12/2015: Corso Comunicazione Aumentative e Alternativa
Istituto Leonardo Vaccari e Scuola Humanitas, Viale Angelico 20/22
Conoscenze teoriche e aggiornamenti CAA, abilita tecniche e pratiche ,
competenze tecnico professionali per strategie e ausili.
-10/2/2013 Iscrizione albo psicologi del Lazio
Numero iscrizione N°20037
Ordine degli psicologi del Lazio
Esame di stato professionalizzante per il riconoscimento legale della figura

di psicologo.
-18/712012 Laurea di Il Livello in Intervento Psicologico nello sviluppo e nelle
istituzioni socio-educative
VOTAZIONE: 110 E LODE

La Sapienza, prima Universita degli studi di Roma, Facolta di Psicologia e
Medicina; Cattedre di psicologia cognitiva e psicometria, prof Orsini, Pezzuti.
Tesi “Unarricerca per confrontare la Wechsler Intelligence Scale for Children Il
e Wechsler Intelligence Scale for Children IV”

-Dal 10/11/07 al 10/4/2009 Corso alta formazione delle attivita ludiche ed espressive
S..P.E.A. Societa Italiana di Psicologia Educazione Arti-terapie.
Studio della drammatizzazione e della capacita espressiva per
potenziamento del’empatia, dell'intersoggettivita e dell’autoconsapevolezza.
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Congress study
-22 june 2021 World Infant Mental Health Congress WAIMH21 Australia. Virtual meeting.

- Novembre 2019. Congresso internazionale "Bambini nel mondo: Salute mentale infantile e culture a confronto”,
Matera, Italia. AISMI

-16 giugno 2019. Corso Assistenza al paziente complesso. Ospedale Pediatrico Bambino Gesu Roma, ltalia.

- 10/12 ottobre 2018. 2nd International workshop on HIV & Adolescence. Cape Town, Sud Africa. Virology Education
Company.

- 27/20 giugno 2018. Concettualizzazione e Terapia dei Disturbi Caratteriologici secondo la prospettiva della
Schema Therapy: Teoria della Sofferenza e della Cura in Eta Evolutiva e in Eta Adulta. Gubbio, Italia.
Humanitas Consorzio Fortune

-18 maggio 2018. Convegno Mettere il paziente e la famiglia al centro, percorsi ed esperienze di educazione. Ospedale
Pediatrico Bambino GesU Roma, Italia

- 27128 novembre 2017. Antiviral Therapy in Peadietrics Foresight 2017-2020. Firenze, Italia. PENTA fondation.

- 26 ottobre 2017. Modelli di intervento in psicotraumatologia con Roger Solomon. Roma, Italia. Humanitas Consorzio
Fortune

-21 giugno 2017. La valutazione dello sviluppo nei primi anni il contributo dei genitori nelle procedure di assessment..
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu Roma, Italia.

-14 giugno 2017. Corso Screening di depressione e ansia nella malattia cronica. A. Quittner. Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu Roma, Italia

-13/14 maggio 2017. Attaccamento e Psicopatologia. Impostazione clinica del modello dinamico maturativo
dell'attaccamento (DMM) con Patricia Crittenden. Roma, Italia. Humanitas Consorzio Fortune, Universita LUMSA,
CETEPO

- 24/25 settembre 2016. The Trasforming Power of Affect. Lavorando con le Emozioni in Psicoterapia con Leslie
Greenberg. Roma, Italia. Humanitas Consorzio Fortune e Policlinico A. Gemelli.

- 30/2 giugno 2016. Workshop residenziale. La Ricerca per la Psicoterapia e la Psicoterapia per la Ricerca.
Gubbio, Italia. Humanitas Consorzio Fortune.

- 11 giugno 2016. Mentalizzazione intersoggetivita Prof. P. Fonagy. Roma, Italia. Humanitas Consorzio Fortune.
- 26/28 novembre 2015. | Disturbi della Coscienza in Eta Evolutiva. Roma, Italia. Resp. scientifico R. Donfrancesco.
Humanitas Consorzio Fortune & Universita LUMSA.

- 25/27 giugno 2015. Workshop teorico-esperienziale “ACT (Acceptance and Commitment Therapy) e adolescenza’.
Gubbio, Italia. Universita LUMSA e Italian Chapter of the Association for Contextual Behavioral Science.

-30 ottobre 2015. L’Aftaccamento L’eredita dei costrutti di Bowlby Una Conversazione tra Grazia Attili e Karin
Grossmann. Roma, ltalia. Sapienza Universita di Roma.

-21 gennaio 2012. Lacan e il suo tempo. Roma, Italia. Istituto Freudiano, Casa Internazinale delle donne.

-5 novembre 2011. L’'analisi transazionale, breve sintesi ed esercitazioni. Roma, Italia. Societa Italiana per la
Formazione in Psicoterapia, Scuola di analisi transazionale.



