INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

DAL 01/05/2023 AD OGGI

DAL 13/07/2022
AD OGGlI

DAL 10/10/2022
AD OGGI

DAL 20/09/2021
AD OGGI

DAL 20/11/2019
AD OGGI

Valeria Di Febo

@4 valeria.df96 @gmail.com

Presso studio privato Incorpore del dott.Pietro Bosica, Via Vittorio Alfieri 18, Pineto ( TE )
e Psicomotricista

Presso Studio privato di riabilitazione neuromotoria e logopedica della Dott.ssa Belli, Galleria Wojtyla
17 — San Giovanni Teatino ( PE)

e Psicomotricista

Presso A.l.S.F.I ( Associazione italiana servizi formativi innovativi ) , Scuola triennale
Internazionale di Psicomotricita, Roma

e Docente di Psicomotricita e Artiterapie

Presso Studio di Fisiokinesiterapia “IO", Via G. Garibaldi 27, 64028 Silvi Marina ( TE )

o Percorsi di Danzamovimentoterapia individuali rivolti ad adulti in ambito di crescita
personale

Presso il centro Yoga Sole, Via Roma 280 Silvi Marina ( TE)
e Percorsi di Danzamovimentoterapia rivolti ad adulti in ambito di crescita personale.
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DAL 20/07/2019
AL 01/09/2019

DAL 01/10/2018
AL 20/04/2019

DAL 10/12/2017
AL 06/01/2018

DAL 20/09/2016

DAL 1/07/2016
AL 09/09/2018

Curriculum Vitae Valena Di Febo

Presso Hotel Giada s.r.l Via C.Colombo 84 64028 Silvi Marina ( TE )

Animazione
Istruttrice Acqua Gym, risveglio muscolare

Danzaterapeuta presso “Atelier Kontempo'raneo danza e dintomi
Via Ulisse Nurzia 67100 L' Aquila, Abruzzo

Danza in fasce
Danzaterapia

Presso il Centro Commerciale " Universo'- 64028 Silvi Marina TE

Pacchettista nel periodo Natalizio presso i negozi ” lo Bimbo™ e * Idea Casa’

Presso la scuola di danza " Danz'e Centopercentodanza” Via Castellani 21
Spoltore ( PE )

Insegnante di Danza Creativa e Propedeutica di | livello

Centro psicopedagogico “il Pagliaccio” — via Roma 215, 64028 Silvi Marina ( TE )

Educatrice
Babysitter

Animatrice presso il Lido balneare "Il Corallo" e " Albatros " e presso il lido balneare *
Cerrano” mettendo in pratica laboratori creativi/educativi

Istruttrice Acqua Gym/Zumba/Baby Dance
Aiuto Compiti
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DAL 21/09/2015
AL 30/06/2016

PROGETTI

DAL 20/02/2023
AL 20/05/2023

DAL 05/04/2023
AL 30/06/2023

DAL 10\10\2022
AL 20V02\2023

DAL 15/01/2022
AL 30/06/2022

DAL 03/02/2022
AL 30/05/2022

Esperienza lavorativa all'estero come Cameriera/ Barista presso " Patisserie Valerie *

Indirizzo : 6a, 33 The Broadway, London SW19 1QB, Regno Unito

Progetto * Piccolo Circo Continua * finanziato da FondazioneTercas presso le classi prime e seconde
dell'lnstituto Comprensivo TE4, San Nicolo a Tordino, Scuola dellinfanzia, Primaria e Secondaria di 1°
Grado, Via della Pace,2 ( TE)

o Esperio formatore di Psicomotricita e Arti Circensi

Progetto di Logopedia e Psicomotricita sui prerequisiti della scrittura * In viaggio la prima si
avvicina, nel nostro zainetto mani per saper fare e bocca per parlare * presso Istituto San
Tommaso. Via delle speranze , 30, Ortona ( CH )

e Psicomotricista

Progetto di Logopedia e Psicomotricita sui prerequisiti della scrittura * In viaggio la prima si
awvicina, nel nostro zainetto mani per saper fare e bocca per parlare " presso la scuola
cattolica paritaria Madonna dell’'Asilo- Vasto (CH)

e Psicomotricista

Presso Associazione ltaliana Persone Down, Odv-Ets — Sezione di L'Aquila

» Danzaterapeuta nel progetto di Teatrodanza " Don't stop me now " finanziato dalla
Fondazione Carispaq, in collaborazione con Associazione Brucaliffo L'Aquila -
Teatro in Ospedale e Atelier Kontemporaneo — danza e dintorni

Presso Asilo nido Bubusettete, via Cesare de Titta, Atri ( TE )
e Psicomotricista
e Arteterapia/Movimento creativo
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DAL 07/10/2021
AD OGGI

DAL 13\11\2019

DAL 10/11/2018
AL 30/05/2019

DAL 06/07/2015
AL 08/09/2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DAL 13/07/2022

Curriculum Vitae Valena Di Febo

Presso Associazione Familab , Via Danubio 35 , Montesilvano ( PE)

e Psicomotricista nel progetto * Psicomotricita preventiva- educativa *

Danzaterapeuta nel progetto SPINP “"Solo posti in piedi. Educare olfre i banchi’, il progetto
animato da nove associazioni aquilane — con il sostegno di Comune e Universita dell’Aquila e

di Fondazione Labos — selezionato dall'impresa sociale Con i bambini nell’ambito del Fondo
per Il contrasto della poverta educativa minorile.

Asilo Nido " |l Pagliaccio” presso il centro commerciale Universo s.s 64028 Silvi Marina ( TE )

con il progetto "MusicaMenteFantasia”
e Movimento creativo
e Danzaterapia

Svolgimento del progetto di Work Experience previsto dalla Regione Abruzzo (P.O.FSE
Abruzzo 2007 — 2013) tramite Sovvenzione Globale “Piu Ricerca e Innovazione™ Centro Estivo
“Il Pagliaccio™ dell’Associazione di Promozione Sociale“L’Aquila” presso lo Stabilimento

Balneare Ippocampo, Via Taranto, Silvi Marina ( TE )

e Animatrice
e Educatrice

I
Conseguimento del titolo di Psicomoitricisia, Certificato di Competenza
Professionale di Psicomotricita con votazione 110 e Lode presso A.l.S.F.| Roma
( Direttiva Europea 2005/36 e Legge 4/13 e D.Lgs. 13/2013)
Pagina8/8
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DAL 10/09/2021
AL 13/07/2022

DAL 01/02/2021
AL 01/02/2022

DAL 01/11/2020

AL 10/06/2021

DAL 09/09/2017
AD OGGl

DAL 15/10/2020

DAL 2015 AL 2016

DAL 2010 AL 2015

DAL 2013 AL 2014

DAL 2012 AL 2013

Tirocinio formativo in Psicomotricita presso studio privato di riabilitazione
neuromotoria e logopedica della Dott.ssa Belli, Galleria Wojtyla 17 — San Giovanni
Teatino

Tirocinio formativo in Psicomotricita presso il centro ambulatoriale di
riabilitazione S.Stefar , Via Basilicata, 12, 64026 Roseto degli Abruzzi TE

Tirocinio formativo in Psicomotricita e Logopedia presso Centro Physion- studio di fisioterapia
Via Marsala 3 , 64026 Roseto Degli Abruzzi TE

Corso formativo e Attestato di Istruttrice Danza Propedeutica | livello CSEN Pescara

Laurea triennale in Arti terapie integrate, specializzazione in Danzamovimento-terapia presso
ARTEDO Roma

( Attestato n.196 — Corso qualificato CEPAS iscritto al N. 130 del registro CEPAS, scheda
SH241 )

Formazione in Danzamovimentoterapia presso * Pineapple Studios” 7 Langley, Covent Garden
Londra , WC2H 9JA Regno Unito

Diploma di Istruzione Secondaria Superiore presso Istituto G. Marconi, liceo socio-
psicopedagogico, via M. Da Caramanico, Pescara

Volontariato presso I'’Associazione Regionale Down Abruzzo ( ARDA ) Via Maiella,6 -
Pescara,PE 65122

Tirocinante presso I'asilo nido " La Conchiglia” - Viale Amerigo Vespucci, 65100 -
Pescara (PE)
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DAL 2011 AD OGGI

CONVEGNI E SEMINARI

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Curriculum Vitae Valena Di Febo

e Attestato " Primo soccorso e disostruzione pediatrica * con Salvegenteltalia

e Atiestato di frequenza seminario “ Linterpretazione del disegno infantile

o Attestati di partecipazione a Workshop intensivi di Danzaterapia

» |scritta alla FIDS ( Federazione ltaliana Danza Sportiva )

e Attestati di partecipazioni gare danza Modern livello agonistico

» Stage formativi di Danza Modern/Contemporaneo con insegnanti Internazionali

o Studio di Danza Modern presso “ Pineapple Studios™ 7 Langley, Covent Garden
Londra WC2H 9JA Regno Unito

o Attestato "Pedriatic First Aid Certificate "conseguito nel Regno Unito

o Corso SEF "LE DISGRAFIE, IDENTIFICAZIONE, RIABILITAZIONE ED IMPLICAZIONI
DIDATTICHE "

e Corso Giorgio Bollani * EDUCARE AL GESTO VISUO-GRAFO-MOTORIO dai 5 ai 14 anni ™
e Corso Fisioair “ Terapia Neuro-Posturale Ontogenetica: Armonizzazione Neuro-Posturale e
integrazione dei riflessi arcaici nel trattamento delle asimmetrie posturali e nei ritardi del

neurosviluppo del neonato — Medlearning
e (Corso Fisioair “La valutazione e il trattamento manuale e riabilitativo dei disturbi cognitivi, del
linguaggio, posturali e motori associati alla Plagiocefalia®
o Corso di specializzazione AIDEE " tutor didattico per disturbi dell’apprendimento e bisogni
educativi speciali
e Partecipazione Convegno nazionale scientifico AIDEE 2023 “ DCD e Disprassia-
evoluzione,prognosi e comorbidita”
H
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascalto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 C1 C1 C1
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
Al A1 A1 A1 A1

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime capacita relazionali e comunicative, abilita nell’entrare in contatto con gli altri.
Numerose esperienze personali vissute in ambienti multiculturali ed esteri. Particolare
attitudine per gli sport di squadra e le attivita di movimento. Estremamente volenterosa e
responsabile.

Capacita di lavorare correttamente allinterno di equipe multidisciplinari, sperimentata durante
la mia esperienza all'estero. Capacita di mantenere la calma e lavorare anche in situazioni
particolari di stress

AUTOVALUTAZIONE
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Elaborazione

. : Creazione di ; Risoluzione di
delle Comunicazione : Sicurezza 5
. — Contenuti problemi
informazioni
INTERMEDIO INTERMEDIO AVANZATO INTERMEDIO AVANZATO

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Altre competenze e  Particolare attitudine per le attivita ludico — artistiche, abilita manuale.

e« Abilita nella fotografia semi-professionale.

» Attitudine verso attivita sportive di ogni genere, in particolare Danza aerea, Danza
contemporanea

Patentediguida B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali’.
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Curriculum Vitae Valeria Di Febo
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