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Attività Professionali 
Specialista in neuropsicologia e psicoterapia, psicodiagnostica e pianificazione dei trattamenti riabilitativi 
nell’ambito dei disturbi neuropsicologici, emotivi e comportamentali.  
Modello di riferimento cognitivo comportamentale integrato, con tecniche evidente-base di terza generazione 
associato ad approcci sistemici e basati sull'attaccamento.  
Negli anni di attività professionale collaborazioni a vario titolo con diversi centri che si occupano di salute 
mentale in età evolutiva. Attualmente CLP clinical fellow presso l’OPBG di Roma. 

 

ISTRUZIONE  E  FORMAZIONE 

-2015- 2018                                 Titolo di psicoterapeuta; Votazione : 50/50 lode 
                                                            Scuola “Humanitas” consorzio interuniversitario LUMSA. 
                                                          Metodo CBT( cognitivo comportamentale) integrato per la diagnosi e la cura                    
                                                              dei disturbi psicopatologici dell’infanzia, dell’adolescenza e dell’adulto. 
-20/6/2016 al 5/8/2016                    Corso di Formazione intensivo Metodo Umbrella Behavioral Model                                                    
                                               Associazione Umbrella Onlus.Responsabile dott. Leonardo Fava. 
                                                            Via Appia Antica, 203 C/O Casa Santa Rosa. Roma. 

                                                            Formazione pratica e teorica sull’Umbrella Behavioural Model (UBM) . Metodo       
                                                             per il modellamento del comportamento.  
-Dal 1/9/2015 al 30/4/2016 :             Studio tecniche cognitivo comportamentali di valutazione e  intervento 
                                                             Studio Caretto & Associazione Cultura Autismo. Via Francesco Vitalini, Roma. 
                                                             Studio Metodo CBT approccio psico-educativo  
-Dal 4/10/2015 al 20/12/2015:         Corso Comunicazione Aumentative e Alternativa                  
                                                            Istituto Leonardo Vaccari e Scuola Humanitas, Viale Angelico 20/22 
                                                            Conoscenze teoriche e aggiornamenti CAA, abilità tecniche e pratiche ,  
                                                             competenze tecnico professionali per strategie e ausili. 
-10/2/2013                                        Iscrizione albo psicologi del Lazio                                                                     

 Numero iscrizione                                         N°20037 
                                                             Ordine degli psicologi del Lazio 
                                                               Esame di stato professionalizzante per il  riconoscimento legale della figura  
                                                               di psicologo. 

-18 / 7 / 2012                                   Laurea di II Livello in Intervento Psicologico nello sviluppo e nelle   
                                                   istituzioni socio-educative                                      

 VOTAZIONE:                                                            110 E LODE 
                                                            La Sapienza, prima Università degli studi di  Roma, Facoltà di Psicologia e   
                                                            Medicina; Cattedre di psicologia cognitiva e psicometria, prof Orsini, Pezzuti.  
                                                               Tesi “Una ricerca  per confrontare  la Wechsler Intelligence Scale for Children III  
                                                             e  Wechsler  Intelligence Scale for  Children IV” 
-Dal 10/11/07 al 10/4/2009              Corso alta formazione delle attività ludiche ed espressive                   
                                                             S.I.P.E.A. Società Italiana di Psicologia Educazione Arti-terapie.  
                                                             Studio della drammatizzazione e della capacità espressiva per    
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                                                            potenziamento dell’empatia, dell’intersoggettività e dell’autoconsapevolezza. 
 
 
Congress study  
--26/27 ottobre 2021 3th Edition Congenital CMV from pregnancy to let’s child face it. Roma. 
-17 july 2021 Migrant Medicine. Bambino Gesù Childrens’ Hospital. Roma 
-22 june 2021 World Infant Mental Health Congress  WAIMH21 Australia. Virtual meeting.  
-22may 2021 39th Annual meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases. Virtual meeting. ESPID   
  society 
-26-29 ottobre 2020. 38th Annual meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases. Virtual meeting. 
ESPID society 
- Novembre 2019. Congresso internazionale "Bambini nel mondo: Salute mentale infantile e culture a confronto", 
Matera, Italia. AISMI 
-7 ottobre 2019. Corso  Immunità e infezioni Ospedale Pediatrico Bambino Gesù Roma, Italia.  
- 13/14 settembre 2019. 4th European Workshop on Healthy Living with HIV. Barcellona, Spagna. Virology Education 
Company 
-16 giugno 2019. Corso Assistenza al paziente complesso. Ospedale Pediatrico Bambino Gesù Roma, Italia. 
- 10/12 ottobre 2018. 2nd International workshop on HIV & Adolescence. Cape Town, Sud Africa. Virology Education 
Company. 
- 26-29 settembre 2018. Congresso nazionale società italiana di neonatologia. Roma, Italia. Presidente Mauro Stronardi. 
Biomedia organization. 
- 27/20 giugno 2018. Concettualizzazione e Terapia dei Disturbi Caratteriologici secondo la prospettiva della 
Schema Therapy: Teoria della Sofferenza e della Cura in Età Evolutiva e in Età Adulta. Gubbio, Italia. 
Humanitas Consorzio Fortune 
-18 maggio 2018. Convegno Mettere il paziente e la famiglia al centro, percorsi ed esperienze di educazione. Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù Roma, Italia 
- 27/28 novembre 2017. Antiviral Therapy in Peadietrics Foresight 2017-2020. Firenze, Italia. PENTA fondation. 
- 26 ottobre 2017. Modelli di intervento in psicotraumatologia con Roger Solomon. Roma, Italia. Humanitas Consorzio 
Fortune 
-21 giugno 2017. La valutazione dello sviluppo nei primi anni il contributo dei genitori nelle procedure di assessment.. 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù Roma, Italia. 
-14 giugno 2017. Corso Screening di depressione e ansia nella malattia cronica. A. Quittner. Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù Roma, Italia 
-13/14 maggio 2017. Attaccamento e Psicopatologia. Impostazione clinica del modello dinamico maturativo 
dell’attaccamento (DMM) con Patricia Crittenden. Roma, Italia. Humanitas Consorzio Fortune, Università LUMSA, 
CETEPO 
- 24/25 settembre 2016. The Trasforming Power of Affect. Lavorando con le Emozioni in Psicoterapia con Leslie 
Greenberg. Roma, Italia. Humanitas Consorzio Fortune e Policlinico A. Gemelli. 
- 30/2 giugno 2016. Workshop residenziale. La Ricerca per la Psicoterapia   e la Psicoterapia per la Ricerca. 
Gubbio, Italia. Humanitas Consorzio Fortune. 
- 11 giugno 2016. Mentalizzazione intersoggetività Prof. P. Fonagy. Roma, Italia. Humanitas Consorzio Fortune. 
- 26/28 novembre 2015. I Disturbi della Coscienza in Età Evolutiva. Roma, Italia. Resp. scientifico R. Donfrancesco. 
Humanitas Consorzio Fortune & Università LUMSA. 
- 25/27 giugno 2015. Workshop teorico-esperienziale “ACT (Acceptance and Commitment Therapy) e adolescenza”. 
Gubbio, Italia. Università LUMSA e Italian Chapter of the Association for Contextual Behavioral Science. 
-30 ottobre 2015. L’Attaccamento L’eredità dei costrutti di Bowlby Una Conversazione tra Grazia Attili e Karin 
Grossmann. Roma, Italia. Sapienza Università di Roma. 
-21 gennaio 2012. Lacan e il suo tempo. Roma, Italia. Istituto Freudiano, Casa Internazinale delle donne. 
-5 novembre 2011. L’analisi transazionale, breve sintesi ed esercitazioni. Roma, Italia. Società Italiana per la 
Formazione in Psicoterapia, Scuola di analisi transazionale. 

 
Congress speeking 
-17 luglio 2021 Medicina della Migrazioni. Ospedale Pediatrico Bambino Gesù.  

Intervento: “Un approccio psicologico e multietnico all’infezione da HIV in età pediatrica”  
-10 maggio 2019. 37th annual meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases. Lubiana, Slovenia.  
Intervento: Neurodevelopmental Outcome in children with congenital CMV infection asymptomatic at birth.  



-8/9 novembre 2019 Congresso nazionale "Bambini nel mondo: Salute mentale infantile e culture a confronto". 
Associazione Italiana Salute mentale Infantile (AISMI).  Matera, Italia. 
Intervento: Approccio psicologico in una popolazione multietnica di bambini con infezione da HIV. 
-6/7 dicembre 2018. Psicologia in Ospedale Pediatrico Attualità e Prospettive tra Clinica e Ricerca. Ospedale pediatrico 
Bambino Gesù Roma, Italia. 
Interventi: “Malattia cronica e trauma in età pediatrica, approccio bio-psico-sociale nella malattia cronica. Esperienze a 
confronto”; “Attualità nella ricerca traslazionale nella malattia cronica in età pediatrica: strumenti di screening buone 
prassi”.  
 

Pubblication 
-Determinants of B-cell compartment hyperactivation in European adolescents living with perinatally acquired HIV-1 after 
over 10 years of suppressive therapy" to be considered for publication in Frontiers in Immunology, section Viral 
Immunology 
Ruggero A., Cotugno n., Rotulo A., Amodio D., Di Pastena M., Santilli V, Manno E., Palma P. 
 
-Prolonged neutropenia in patients with lymphoma treated with antiretroviral therapy: Raltegravir too? A single-case 
report 
Francesco Fabozzi,Giuseppe Palumbo,Michela Di Pastena,Paola Zangari,Stefania Bernardi 
 
-Secondary cytomegalovirus infections: How much do we still not know? Comparison of children with symptomatic 
congenital cytomegalovirus born to mothers with primary and secondary infection 
Scaramuzzino F., Di Pastena M., Chiurchiù S., Calo Carducci F. 
 

Abstract congress 
19- Scaramuzzino F. 1 , Di Pastena M. 3 , Chiurchiù S. 1 , De Luca M. 1 , Romani L. 1 , Amodio D. 2 , D'argenio P. 1 , 

Bernardi S. 1 , Rossi P. 2 , Calò Carducci F. 1Secondary cytomegalovirus infections: the importance of universal 

screening.Poster 3th congress Edition Congenital CMV from pregnancy to infant let’s face it. Rome 2021 

 

18-M. Di Pastena, F. Scaramuzzino, D. Amodio, M. De Luca, S. Chiurchiu, L. Romani, S. Bernardi, P. D'argenio ,T. 

Grimaldi Capitello, F. Calò Carducci; Neurodevelopmental Outcome In Children With Asymptomatic Congenital 

Cytomegalovirus Infection: The Importance Of Testing Until 6 Years Of Age To Diagnose And Support. Poster. 3th 

congress Edition Congenital CMV from pregnancy to infant let’s face it. Rome 2021 

 

17- caramuzzino F., Lucignani G., Di Pastena M., Amodio D., Rossi P., Chiurchiù S., Romani L., De Luca M., 

D'argenio P., Bernardi S, Longo D, Calò Carducci F; Magnetic Resonance Imaging: A Powerful Diagnostic Tool For 

An Early Identification Of Congenital Cmv Brain Damages In Asymptomatic Newborns Introduction Methods Results 

Conclusions Periventricular White Matter Microcalcifications Germinolitic Cysts. Poster. 3th congress Edition 

Congenital CMV from pregnancy to infant let’s face it. Rome 2021 

 

16- C. Carducci, M. Di Pastena, S. Gentile, S. Bernardi, A. Smarrazzo, F. Ippolita Calo Carducci, P. D'argenio, A. 

Campana4, T. Capitello. Pre-Adolescent And Adolescent With Previous Covid19 Infection: Emotional Screening And 

Post Traumatic Stress Disorder (Ptsd) Evaluation. E-poster. 39th annual meeting European Society of pediatric 

infectious disease. Virtual meeting 2021. 

 

15-M. Di Pastena, F. Scaramuzzino, S. Bucci, T. Capitello, S. Bernardi, P. D'argenio, P. Rossi, M. De Luca, L. 

Cursi, D. Amodio, M. Di Giuseppe, N. Iavarone, F. Calò Carducci. Neurodevelopmental Outcome In Children With 

Asymptomatic Congenital Cytomegalovirus Infection: The Importance Of Testing Until 6 Years Of Age To Diagnose 

And Support.  E-Poster. 39th annual meeting European Society of pediatric infectious disease. Virtual meeting 2021. 

 

14-M. Di Pastena, C. Casamento Tumeo, S. Gentile, T. Capitello, P. Tabarini, P. Palma, P. Rossi
 
, D. Morelli, S. Bernardi 

Covid-19 Pandemia Mental Health Impact On Adolescents And Young Adults Living With Hiv And Their Parents: 

Preliminary Finding. E-poster. 39th annual meeting European Society of pediatric infectious disease. Virtual meeting 

2021. 

 

13-C. Correale, M. Di Pastena, S. Gentile, T. Capitello, F. Vigevano, S. Cappelletti 

Epidemiology Of Emotional Disorders During Covid-19 Pandemic On Children With Chronic Conditions With A 

Focus On Hiv: Preliminary Findings Of An Observational Study. 39th annual meeting European Society of pediatric 

infectious disease. E-poster. Virtual meeting 2021.. 

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Fabozzi%2C+Francesco
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Palumbo%2C+Giuseppe
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Di+Pastena%2C+Michela
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Zangari%2C+Paola
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Bernardi%2C+Stefania
https://www.researchgate.net/publication/362095251_Secondary_cytomegalovirus_infections_How_much_do_we_still_not_know_Comparison_of_children_with_symptomatic_congenital_cytomegalovirus_born_to_mothers_with_primary_and_secondary_infection
https://www.researchgate.net/publication/362095251_Secondary_cytomegalovirus_infections_How_much_do_we_still_not_know_Comparison_of_children_with_symptomatic_congenital_cytomegalovirus_born_to_mothers_with_primary_and_secondary_infection


 

12-Di Pastena, Bernardi S., Gentile S., Morelli D.,Palma P.,Tabarini P. , Grimaldi T.,  A multidisciplinary approach to 

HIV Infection in a multiethnic pediatric population (2020). Comunicazione orale. World Association for Infant Mental 

Healt Congress. Virtual meeting/Bresbane, Australia. Giugno 2021 

 

11-Correale C., Di Pastena M., Tondo I., Boldrini F., Milo F., Santato F., Amodeo G., Grimaldi Capitello T., Vigevano 

F.,  Cappelletti S. Prevalence of depressive and anxiety symptoms in a pediatric population affected by a chronic illness 

during COVID-19 pandemic: preliminary findings of an Italian Children Hospital (2020). E.poster, 29 th European 

Congress of Psychiatry. Firenze, Aprile 2021 

. 

 

10-Di Pastena M., Palandri L.,  Tabarini P., Gentile S., Palma P., Leone F., D'Argenio P., Bernardi S.. Adolescents and 

young adults with hiv infection. the need of peer supporter experience welcomed with a multidisciplinary approach. 

Smac study (2020). E.Poster online, 38th annual meeting European Society of pediatric infectious disease. Virtual 

meeting 2020. 

 

9-M. Di Pastena1, P. Tabarini1, P. Palma2, P. D'Argenio2, S. Gentile1, S. Bernardi2. A multiethnic children population 

with hiv infection in italy. Pychological study of emotions and behaviors (2020). E.Poster online, 38th annual meeting 

European Society of pediatric infectious disease. Virtual meeting 2020. 

 

8-Di Pastena M., Tabarini P., Bernardi S., Palandri l., Palma P., D’Argenio P., Gentile S. A psychological approach in a 

multiethnic children population with HIV infection (2019). Presentazione orale. Congresso internazionale "Bambini nel 

mondo: Salute mentale infantile e culture a confronto", Matera, Italia. 

 

7-Di Pastena M, Tabarini P., Gentile S., Palandri L., Palma P., Iavarone N., Bernardi S. The importance of mental 

health in adolescents and young adults with HIV infection. A model of intervention (2019). Poster. 4th European 

Workshop on healthy Living with HIV. Barcellona, Spagna 2019. 

 

6-Di Pastena M., BernardiS., De Luca M., Amodio D., Chiurchiu S., Iavarone N., Di Marco T., Romani L., D‘Argenio 

P., Calo Carducci F.. Neurodevelopmental Outcome In Children With Congenital Cmv Infection Asymptomatic At Birth 

(2019).Simposio. CMV, 37th annual meeting European Society of pediatric infectious disease. Lubiana, Slovenia 2019. 

 

5-Bernardi S., Palandri L., Leone F., Polti G., Tchidjou K. H., Palma P., Veronesi L., Gentile S.,  D'Argenio P., Di 

Pastena M. Educative intervention on Infectious disease and HIV in adolescent with HIV infection. Identifying and 

training “Peer Supporters”. SMAC STUDY (2019). Poster, 37th annual meeting European Society of pediatric 

infectious disease. Lubiana, Slovenia 2019 

 

4-Di Pastena M., Bernardi S., Palandri L., Polti G., Leone F., Tchidjou H., Zangari P., Palma P., Gentile S., Veronesi  

Descriptive analysis of Emotive and Psychological Status in adolescent and young adult cohort in Italian Setting. 

Poster. 2nd International Workshop on HIV Adolescence- Challenges & Solution. Cape Town, South Africa 2018. 

 

3-Di Pastena M., Bernardi S., Palandri L., Polti G., Leone F., Tchidjou H., Zangari P., Palma P., Tabarrini P. The 

emotional impact of an educative intervention on HIV risk of infection in adolescent with and without HIV infection. 

Identifying and training “Peer Supporters”. SMAC study. (2018):  Poster. 2nd International Workshop on HIV 

Adolescence- Challenges & Solution. Cape Town, South Africa 2018. 

 

2-Calò Carducci F., Di Pastena M., De Luca M., D’Argenio P., Bernardi S., Sviluppo neuroevolutivo nei bambini con 

infezione congenita da CMV asintomatici alla nascita. Atti del congresso. Congresso nazionale società italiana di 

neonatologia 2018. Roma, Italia 

 

1-Bernardi S., Di Pastena M., Polti G., Palandri L., Leone F., Zangari P., Palma P., Iavarone N. Di Marco T., Perinelli 

R., D'Argenio P., D’Amore C., Gentile S. (2018).  

Studio dei marcatori di rischio infettivo HIV correlato nella popolazione adolescente con e senza infezione da HIV. 

Comunicazione orale, Mettere il paziente e la famiglia al centro, percorsi ed esperienze di educazione. Ospedale Pediatrico Bambino Gesù. Roma, 

Italia 2018. 

 

  


