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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome/Nome HUBER MICHAELA

Indirizzo VIA REA SILVIA, 268, Anzio, 00042,Italia 

Telefono 3347532017

E-mail Michaelaannahuber@gmail.com
Nazionalità Italiana

Data di nascita 7/12/1985

  ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Dal 2019
• Tipo di azienda o 

settore
Didattivo Zeronovantanove, via Bitonto, 3, Nettuno

• Tipo di impiego Psicomotricista 
• Principali mansioni e 

responsabilità
- Valutazione psicomotoria
- Intervento Psicomotorio 

 

  ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Dal 2015
• Tipo di azienda o settore A.S.D. Basket Castoro

• Tipo di impiego Psicomotricista 
• Principali mansioni e 

responsabilità
 Laboratorio  di  psicomotricità  Scuola  dell’Infanzia  “Angelo  Castellani”  , 
00048 Nettuno (RM)

• Date  Dal 2014
• Tipo di azienda o settore Libero professionista

• Tipo di impiego Psicomotricista 
• Principali mansioni e 

responsabilità
 Valutazione psicomotoria
 Intervento psicomotorio

• Date  Dal 2014
• Tipo di azienda o settore Centro medico Elle-Di, Via di Valle Schioia, 238,00042 Anzio (RM)

• Tipo di impiego Psicomotricista 



 

     Pagina 2/5 - Curriculum vitae di Huber Michaela

• Principali mansioni e 
responsabilità

 Intervento psicomotorio
 Valutazioni psicomotorie

• Date  Marzo 2014
• Tipo di azienda o settore Privato-scolastico

• Tipo di impiego Psicomotricista
• Principali mansioni e 

responsabilità
Valutazione psicomotoria su una bambina con sospetta dislessia

• Date  Da Luglio 2013
• Tipo di azienda o settore Associazione ONLUS  “La Fenice”, Anzio, RM, 00042

• Tipo di impiego Psicomotricista
• Principali mansioni e 

responsabilità
 Valutazione 
 Intervento psicomotorio 
 Laboratori di psicomotricità

• Date   Da Maggio 2012 a Agosto 2013
• Tipo di azienda o settore Privato (RM)

• Tipo di impiego Psicomotricista di un bambino di 2 anni 
• Principali mansioni e 

responsabilità
- Intrattenere il bambino con giochi che stimolino la creatività, l’autonomia e 
che rafforzino e perfezionino le competenze motorie e psico-relazionali.
- Rispondere  a  qualsiasi  necessità  del  bambino,  dall’alimentazione  alle 

autonomie personali.

• Date   Da Settembre 2011 a Aprile 2012
• Tipo di azienda o settore La Ciliegia SPA

• Tipo di impiego Psicomotricista  
• Principali mansioni e 

responsabilità
Scuole dell’infanzia Cairoli (RM), Aquilone (RM)
Laboratorio di psicomotricità

• Date  Da Dicembre 2010 – a Luglio 2011 
• Tipo di azienda o settore Centro di Riabilitazione “ C.A.R” ,via Suvereto 237, 00139, Roma

• Tipo di impiego Tirocinante di psicomotricità
• Principali mansioni e 

responsabilità
-  Presa  in  carico  di  tre  bambini  affetti  da  disabilità  diverse  con  la 
supervisione di una psicomotricista.

• Date  Da Gennaio 2005 – ad Agosto 2010
• Tipo di azienda o settore Privato 

• Tipo di impiego Assistente educativa e tata (VI)



 

• Principali mansioni e 
responsabilità

- autonomie dei bambini, pasto e cure personali
- gioco, didattica e attività extrascolastiche;
Se richiesto:   riordino,lavatrici e lavastoviglie

• Date  Da Dicembre 2009 – a Luglio 2010 
• Tipo di azienda o settore Centro  di  Riabilitazione  “La  Nostra  Famiglia”,  via  Coltura  del  Tesina, 

36100, Vicenza
• Tipo di impiego Tirocinante di psicomotricità

• Principali mansioni e 
responsabilità

- Osservazione

• Date  Da Ottobre 2008 – a Marzo 2009 
• Tipo di azienda o settore Scuola dell’Infanzia ,Brendola, (Vicenza)

• Tipo di impiego Tirocinante di psicomotricità
• Principali mansioni e 

responsabilità
- Osservazione

 
• Date  Da Settembre 2008 – a Giugno 2009

• Tipo di azienda o settore “Tempo per le Famiglie”, via Francesco Carmagnola,31,37135 (Verona)
• Tipo di impiego Educatrice

• Principali mansioni e 
responsabilità

Il  “Tempo  per  le  Famiglie”  e’  un’alternativa  al  nido  d’Infanzia  in  cui 
l’adulto di riferimento compartecipa alle attività proposte dalle educatrici.
-  occuparsi  dei  bambini   cercando  di  valorizzare  il  loro  sviluppo 
motorio,relazionale e psico-affettivo con diverse attività, mentre i genitori 
presenti si confrontavano tra di loro. 

• Date  Da Aprile 2000 – ad Aprile 2005 
• Tipo di azienda o settore Centro  Estivo  Parrocchia  “Duomo”,36075,  Montecchio  Maggiore, 

Vicenza
• Tipo di impiego Animatrice 

• Principali mansioni e 
responsabilità

Responsabile di:
- laboratori pittorici
- laboratori creativi e manualistici
- conduttrice di attività motorie
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 ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
• Qualifica conseguita

• Date 

01-02-2020
Croce Rossa Italiana
Linee guida ERC 2015 - CTS progetto manovre Salvavita CRI
Manovre Salvavita pediatriche Esecutore

Dicembre 2017
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
 III Congresso Internazionale di Psicomotricità

…Dall’evoluzione all’Involuzione…
Un esperienza corporea di benessere e di aiuto
Ist. “Stimate”, via C. Montanari 1, Verona (P.za Cittadella)

• Qualifica conseguita Aggiornamento su:
- Attualità scientifica della Psicomotricità
- Psicomotricità tra neuroscienze e psicologia
- I  disordini  psicomotori  nelle  diverse  età:  neonato,  bambino, 
adolescente,giovane, adulto, anziano
- Corpo, società attuale e nuove problematiche
- Le nuove dipendenze
- Bisogni  psicocorporei  e  identità  psicomotoria  nelle  diverse realtà 
familiari e sociali
- Corpo e stress sociale
- Attualità e specificità della valutazione e dei test psicomotori
- I nuovi mediatori
- Corpo e Apprendimento
- Corpo e nuove dimensioni spazio-tempo
- Psicomotricità,  rilassamento  e  grafomotricità  di  fronte  alla 
tecnologia
- L’ascolto psicocorporeo nelle cure palliative
- Il corpo nelle imprese
- Psicomotricità verso il futuro: quale formazione per nuove risposte

• Date Novembre 2017
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
International Institute of Applied Psychology and Human Sciences
Hotel Oly, Via Santuario Regina degli Apostoli, 36, Roma
Corso: Comunicazione Non Verbale e Facial Action Coding System 
(FACS



 

• Qualifica conseguita Analisi comunicazione non verbale
Analisi delle Microespressioni Facciali
Facial Action Coding System (FACS)
Emotional Facial Action Coding System (EMFACS)
Riconoscimento emozioni nascoste
Tecniche di Riconoscimento della Menzogna

• Date Da Ottobre 2008 –Luglio 2012
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
C.I.S.E.R.P.P  (Centro  Italiano  Studi  e  Ricerche  in  Psicologia  e 
Psicomotricità) Lungadige Catena, 5, Verona

• Qualifica conseguita Psicomotricista

• Date Aprile 2012
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Stage Teorico - Pratico 
C.I.S.E.R.P.P.  (Centro  Italiano  Studi  e  Ricerche  in  Psicologia  e 
Psicomotricità), Lungadige  Catena, 5, Verona
“Espressione Corporea e Danza Creativa”
Conduttori: Dott. Franco Boscaini e Varhynia Ziliotto

• Qualifiche  o competenze 
conseguite

- Conoscenza e movimento delle diverse parti del corpo
- Conoscenza e uso dello spazio
- Il corpo mediatore pedagogico e terapeutico
- Ascolto e interpretazione musicale
- Danza creativa

• Date Marzo 2011
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Stage Teorico - Pratico 
“Psicomotricità in Gravidanza. Armonia corpo-mente nella relazione 
madre-figlio.”
C.I.S.E.R.P.P.  (Centro  Italiano  Studi  e  Ricerche  in  Psicologia  e 
Psicomotricità), Lungadige  Catena, 5, Verona
Conduttrice:  Sonia  Baudacci,  psicomotricista  e  osteopata,  iscritta  al 
Master Internazionale in Psicomotricità- Sarzana (La Spezia)

• Qualifiche e competenze 
conseguite

- antropologia prenatale
- le catene cinetiche muscolari
- il pavimento pelvico
- postura ed equilibrio
- schema e immagine corporea in gravidanza
- la respirazione
- il dialogo tonico
- i disordini psicomotori in gravidanza
- la medicina orientale
- il setting specifico
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• Date Maggio 2010
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
IX Congresso Mondiale di Psicomotricità, 
“LE INTELLIGENZE DEL CORPO, la Psicomotricità per il benessere 
psichico della persona” 
Palazzo della Gran Guardia,Piazza Brà, Verona.
Presidenti Onorari: Soubiran G.B (Francia) e Malesani P.G (Italia)
Presidente Congresso: Bellotti G.G. (Italia) e Boscaini F. (Italia)

• Qualifiche o competenze 
conseguite

-  Aggiornamento  su  conoscenze,  strumenti  di  valutazione  e  presa  in 
carico  nonché  sulle  ricerche  attuali  nell’area  della  Psicomotricità,  del 
Rilassamento,  delle  Tecniche Psico-Corporee applicabili  sia  in  ambito 
preventivo-educativo che terapeutico in ogni età,istituzione e situazione 
di vita.

• Date Maggio 2010
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Stage formativo
“Disturbi dello Spettro Autistico”
Palazzo della Gran Guardia,P.zza Brà,Verona
Comitato di Gestione del Fondo Speciale per il Volontariato in Veneto
Presidenti:  Sonia  Zen,  Presidente  ANGSA  (Associazione  Nazionale 
Genitori  Soggetti  Autistici)  Veneto;  Prof  Bernardo  Dalla  Bernardina 
U.O.C. Neuropsichiatria Infantile A.O.U.I Verona

• Qualifiche o competenze  
conseguite

- Analisi e condivisione di modelli assistenziali ed abilitativi in Regione 
Veneto

• Date Agosto 2010
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
 Stage Teorico - Pratico 
“L’Identità  Psicomotoria  tra  Schema  Corporeo  e  Immagine 
Corporea”
Conduttore: Dott. Franco Boscaini
C.I.S.E.R.P.P  (Centro  Italiano  Studi  e  Ricerche  in  psicologia  e 
Psicomotricità) Lungadige Catena, 5, Verona

• Qualifiche o competenze  
conseguite

- Stage esperienziale allo scopo di acquisire maggiore conoscenza del 
proprio  corpo  e  migliorare  la  competenza  relazionale  nel  proprio 
esercizio professionale,  senza dimenticare che un’autonomia motoria 
e/o  cognitiva  é  intrinsecamente  connessa  all’autonomia  emotiva  e 
relazionale.

• Date Ottobre 2010



 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Evento formativo
“I Corpi nel Cervello”
Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria” - Negrar (Verona)

• Qualifiche e competenze 
conseguite

- aggiornamento scientifico mirato ed essenziale per la professione dello 
psicomotricista (e non solo)

- strumento attraverso il quale trarre spunti operativi per alcune delle 
patologie più frequenti ed invalidanti che sono oggetto della 
riabilitazione.

MADRELINGUA ITALIANA

Altre lingue FRANCESE – TEDESCO -  INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione 
orale

BUONO

                           31/03/2006     ha conseguito la patente B (rilasciata dalla motorizzazione M.C.T.C di              
                                                Vicenza)

Con la presente autorizzo i destinatari del curriculum al trattamento dei 
miei dati personali

in base alla legge 196/2003

 Data                                                                                        firma

12-02-2020


