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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Cindy Le Menn-Tripi 

 

  

 136, rue Stéphane Pitard, 37 000, TOURS, FRANCE 

    00 33 6 80 59 74 17     

 cindy.lemenn@live.fr ; c.lemenn@chu-tours.fr   

 

|13/02/1985 | Francese 

 

 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

TITOLO DI STUDIO 
 

 
Diploma di Stato Francese di Psicomotricista.   
 
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva- D.M del 13 gennaio 2020 N.Prot 
DGPROF 0002021-P-14/01/2020.  
 

Da 2008 a oggi Centro d'Eccellenza per l’Autismo e i Disturbi del Neuro-sviluppo - Tours -Francia         
https://www.exac-t.net/ 
 
✓ Centro Universitario di Pedopsichiatria del Centro Ospedaliero-Universitario 

di Tours.  
 

 Ospedale diurno pedopsichiatrico: 
➢  Attività clinica/terapeutica : 

- Valutazioni cliniche e standardizzate dello sviluppo delle funzioni sensorimotorie, 
prassiche, temporali, spaziali e della motricità sociale nei bambini e adolescenti con disturbi 
del neurosviluppo complessi, 
- Partecipazione a riunioni diagnostiche pluridisciplinari e alla costruzione del 
progetto rieducativo globale e individuale di ogni bambino,  
- Terapia e rieducazione psicomotoria di bambini e adolescenti con disturbi del 
neurosviluppo complessi (disturbo dello svilupo della coordinazione, disturbo dello spettro 
dell’autismo, disturbo da deficit dell’ attenzione con iperattività....),  
- Intervento rieducativo attraverso Terapia di Scambio e dello Sviluppo -TED 
(individuale, gruppi, reunione pluridiciplinare di supervisione)  
 

 Centre de Ressources Autisme (Centro di Risorse per L’Autismo - CRA) della 
regione Centre-Val de Loire : 
 

➢ Attività di valutazione clinica :  
- Valutazione cliniche con strumenti testologici standardizzati (M-ABC, Profilo 
Sensori-Motorio di Winnie Dunn etc…) 
- Partecipazione a riunioni diagnostiche pluridisciplinari  e per orientamento 
terapeutico rieducativo  
- Sostegno familiare,  
 

➢ Attività di formazione :  
- Insegnamento presso il Corso di perfezionamento Universitario (durata 1 anno) 
«Autismo et Disturbi del neurosviluppo » dell’Università di Tours, coordinato dal Pr 
Frederique Bonnet-Brilhault. 

mailto:cindy.lemenn@live.fr
mailto:c.lemenn@chu-tours.fr
https://www.exac-t.net/
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- Insegnamento presso la Formazione Universitaria «Terapia di Scambio e dello 
Sviluppo-TED» (formazione iniziale e supervisione)  dell’Università di Tours  coordinato dal 
Pr Frederique Bonnet-Brilhault.  
- Insegnamento di Psicomotricità presso il CdL di Logopedia dell’Università di Tours.  
- Formatrice presso la  formazione continua universitaria DPC « Autismo e 
psicomotricità » dell’Università Paul Sabatier de Tolosa III. 
- Insegnamento presso l’Istituto di formazione di Psicomotricità dell’Università 
d’Orléans- La Source sul modulo « Autismo e psicomotricità » (ore 9).  
- Insegnamento presso il Master dell’Istituto di psicomotricità dell’Università “Saint 
Joseph” di Beirut (Libano) dal titolo “Autismo e psicomotricità” (ore 16). 
- Insegnamento al Master 1 d’Ingegneria della rieducazione, dell’handicap e della 
performanza motoria dell’Università di Poitiers dal titolo “Sensori-motricità nell’Autismo” (2 
ore). 
- Formatrice all’ ANAE per il modulo « Autisme : savoir et savoir-faire ». 
- Formazioni agli operatori sanitari presso centri di rieducazione e scolastici (asilo-l 
liceo) e ai genetori della regione Centro- al de Loire. 
- Attività di Tutoraggio di  stagisti (studenti e professionisti).  
- Conferenze / inviti :  
               

16/11/19 : Giornate annuali di terapia psicomotoria a Tours «I segni di 
desincronizzazione sensori-psicomotoria nell’autismo :  l’EPSA, una nuova scala 
clinica » 
14/06/19 :Giornata dei CAMSP in Normandia a Rouen"Sviluppo della sensorialita 
del bambino neurotipico e trattamento del’informazione sensoriale del bambino 
con Disturbo dello Spettro dell’Autismo (DSA) » 
21/03/19 : ISRP Marsiglia-Attualità sugli interventi precoci nel quadro dei DSA : 
focus sugli interventi psicomotori . 
 02/04/15 : Congresso Federazione Autismo Centre a Vierzon « Pratiche 
innovante ». 
27/09/14 : Incontri di Bichat Psicomotricità a Parigi- « Tavola rotonda : autismo e 
psicomotricità, attualità e prospettive », « Scala delle particolarite psicomotorie 
nell’autismo : costruzione di uno strumento di valutazione specifico nei bambini 
che presentano un disturbo dello spettro autistico ». 
 24/10/13 : CNIPSY (Congresso Nazionale degli Interni in Psichiatria) a Tours 
“Dall’integrazione sensori-motoria allo sviluppo della motricità sociale”.  
29/11/13 : Congresso regionale del Limousin “Vivere insieme l’autismo” a Limoges 
- “La sensorialità nel DSA: dalla compresione dei disturbi a un intervento 
personalizzato”.  
15/03/12 : Prima giornata scintifica dell’ANCRA  a Parigi- «Studio del profilo 
motorio dei bambini affeti da  DSA”.  
19/09/09 : Incontri di Bichat Psicomotricità a Parigi- « Realizzazioni motorie e 
disturbi generalizzati dello sviluppo : Studi comparati di diverse modalità di 
consegne”.  

 
➢ Attività di coordinamento:  

- Animazione della rete regionale degli psicomotricisti, 
- Coordinazione della rete nazionale degli psicomotricisti che esercitano nei Centri 
di Risorse Autismo regionali.  
 

➢ Attività di ricerca in collaborazione con il gruppo « Psychiatrie Neurofonctionnelle » 
de l’UMR 1253, iBrain, Universita de Tours, INSERM – Gruppo « Autismo »:  

- Studio multicentrico (CRA Aquitaine, Centre- Val de Loire, Midi-Pyrénées) sui 
disturbi motori nelle DSA.. 
- Costruzione, validazione e publicazione della Scala delle Particularita Sensori-
psicomotorie nell’Autismo (Echelle des Particularités Sensori-Psychomotrices dans 
l’Autisme (EPSA)). 
https://pufr-editions.fr/actualites/epsa-echelle-des-particularites-sensori-psychomotrices-
dans-lautisme/ 

 - Direzione di tesi di diploma di psicomotricità  

https://pufr-editions.fr/actualites/epsa-echelle-des-particularites-sensori-psychomotrices-dans-lautisme/
https://pufr-editions.fr/actualites/epsa-echelle-des-particularites-sensori-psychomotrices-dans-lautisme/
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CONGRESSI E FORMAZIONE 
CONTINUA   

 
 

 

2019 

 

 

 

 

 

 

2018 

 

 

 

 

 

2017 

 

 

 

2016 

 

 

2014 

 

 

 

 

2013 

 

 

 

 

 

 

 

2010 

 

 

 

Da 2009 a 2017 

- La scrittura : dal gesto all’ortografia (7° riunione scientifica , 
Società Francofona dei Disturbi dell’apprendimento e del 
Linguaggio, Parigi). 

- Tempo di cura, cura del tempo, quale temporalità? ( 48° 
Giornata Annualedi Terapia Psicomotoria, Joué les Tours) 

 

- Rieducazione psicomotoria del Disturbo Evolutivo della 
Coordinazione (Università Toulouse III, Jean Michel Albaret, 
Frédéric Puyjarinet, Céline Lewandowski) 

- Autismo e  Motricità (Congresso ARAPI Europe, Florence) 

- Gli utenti e i CRA (Congresso Inter-CRA, Paris) 

 

- Montessori, Neuroscienze e Apprendimento (ANAE) 

- Dalla pratica nella cura alla ricerca nella cura (Centre 
Hospitalier Universitaire de Tours) 

 

- Iniziazione alla sofrologia (Rosette Frederic) 

 

- Integrazione sensoriale e motricità per bambini autistici e DGS 
(Olivier Gorgy) 

- Introduzione al modello di intervento precoce di Denver per 
bambini con autismo (Centre Hospitalier de Versailles) 

 

- Sensibilizzazione al gruppo terapeutico in psicomotricità 
(Fabienne Leplat) 

- Le radici sensori-motorie nei disturbi prassici nell’approccio di 
André Bullinger (SNUP, Evelyne Camaret et Dorota 
Chadzynsk) 

- Ritmo e percussione corporea(Dominique Bertrand) 

 

- Coscienza corporea e verticalità (Geneviève Ponton) 

- Autismo e strategia educative(EDI Formation, Martine 
Foubert) 

 

- I colloqui di Bichat di Psicomotricità 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 
 

 
 

 

PUBLICAZIONI 
  

 

Lingua madre Francese  

  

 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Italiano  Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo 

 C2 Utente avanzato 

Inglese  Buono Buono Buono Buono Buono 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

Patente di guida B 

 

2020 

 

 

 

 

2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 

 

 

 

 

 

 

 
LE MENN-TRIPI, C., VACHAUD, A., DEFAS, N., MALVY, J., ROUX, S., BONNET-
BRILHAULT, F. 2020. Coffret de l’Echelle des Particularités Sensori-psychomotrices dans 
l’Autisme (EPSA). Tours : Presses universitaires François-Rabelais. 
 
 
LE MENN-TRIPI, C., VACHAUD, A., DEFAS, N., MALVY, J., ROUX, R., BONNET-
BRILHAULT, F. 2019. L’évaluation sensori-psychomotrice dans l’Autisme : un nouvel 
outil d’aide au diagnostic fonctionnel. L'Encéphale. 
https://doi.org/10.1016/j.encep.2018.12.003  
 
PERRIN, J., MAFFRE, T., LE MENN-TRIPI, C. 2019. Autisme et Psychomotricité- 
Seconde édition. Buxelles : De Boeck 
 
MICHEL, L., HOUY-DURAND, E., LE MENN-TRIPI, C., ROUL, E., BLANC, R., 
BONNET-BRILHAULT, F., LATINUS, M. 2019. Sound likeability in ASD : interaction 
between social information and noise level. Autism European Congress (Poster).  
 
LE MENN-TRIPI, C., VACHAUD, A., DEFAS, N., BLANC, R., MALVY, J., ROUX, S., 
BONNET- BRILHAULT, F. 2019. Functional evaluation of sensori-psychomotor signs 
in Autism. Autism European Congress (Poster).  
 
 
REVEILLE, C.; PAQUET, A. ; LE MENN-TRIPI, C.; LARANJEIRA- HESLOT, C. ; PERRIN, 
J. (2018). Bilan psychomoteur dans le Trouble du Spectre de l’Autisme. In : J-M. Albaret ; P. 
Scialom ; F. Giromini. Manuel d’enseignement de psychomotricité. 5. Examen 
psychomoteur et tests. Bruxelles : De Boeck. 
 
REVEILLE, C.; PAQUET, A. ; LE MENN-TRIPI, C.; LARANJEIRA- HESLOT, C. ; PERRIN, 
J. (2018). Sémiologie psychomotrice du Trouble du Spectre de l’Autisme (TSA). In : J-M. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://doi.org/10.1016/j.encep.2018.12.003
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2017 

 

 

 

 

2016 

 

 

 

 

 

2015 

 

 

 

 

 

2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2009 

 

 

 

 

 

 

 

Albaret ; P. Scialom ; F. Giromini. Manuel d’enseignement de psychomotricité. 4. 
Sémiologie et nosographies psychomotrices. Bruxelles : De Boeck.  
 
https://www.cra-centre.org/sensorialite/ 
 
 
MALVY, J. ; CLAVERIE, E. ; LE MENN-TRIPI, C. ; DANSART, P. ; BLANC, R. ; BONNET-
BRILHAULT, F. (2017). La thérapie d’échange et de développement dans l’intervention 
précoce pour les troubles du spectre de l’autisme. In : Sésame. N °202.  
 
 
BATAILLE, B ; BLANC, R. ; CARTEAU-MARTIN, I. ; DANSART, P. ; LE MENN-TRIPI, C. ; 
BATTY, M. ; MALVY, J. ; BONNET-BRILHAULT, F. ; BARTHELEMY, C. (2016). La Thérapie 
d’échange et de développement : une rééducation neurofonctionnelle de la communication 
sociale. In : Rééducation Orthophonique. n°266.  
 
 
JACQUET, S. ; JUTARD, C. ; LE MENN-TRIPI, C. ; PERRIN, J. (2015). Thérapies 
psychomotrices et troubles du spectre autistique. In : F. Giromini ; J-M. Albaret ; P. Scialom. 
Manuel d’enseignement de psychomotricité. 3. Clinique et thérapeutiques (pp.19-43). 
Bruxelles : De Boeck.  
 
 
BARTHELEMY, C. ; LE MENN-TRIPI, C. ; MAFFRE, T. ; PERRIN, J. (2014). Table-ronde- 
Autisme et psychomotricité : actualités et perspectives. In Entretiens de Psychomotricité. 
Paris : Les Entretiens Médicaux. 
  
DEFAS, N. ; LE MENN-TRIPI, C. ; VACHAUD, A. (2014). Échelle des Particularités 
Psychomotrices dans l’Autisme (EPPA) : construction d’un outil d’évaluation spécifique aux 
enfants présentant un Trouble du Spectre Autistique. In Entretiens de Psychomotricité. 
Paris : Les Entretiens Médicaux. 
 
 
PERRIN, J.; LARANJEIRA, C.; BUCHERT,M.; BOUVARD,M.; MAFFRE,T.; HUC-
CHABROLLE,M.; ROUX,S.; LE MENN-TRIPI,C. (2013). Motor impairment in autism 
spectrum disorders. International Meeting for Autism Research. San Sebastian (Espagne).  
 
LE MENN-TRIPI, C. ; BLANC, R. ; BONNET-BRILHAULT, F. ; BARTHELEMY, C. (2013). 
La thérapie d’échange et de développement : principes partagés, pratiques 
complémentaires. In : J. Perrin & T. Maffre, Autisme et Psychomotricité (pp. 305-319). 
Bruxelles : De Boeck.  
 
LE MENN-TRIPI, C. (2013). Evaluation psychomotrice de l’enfant avec un Trouble du 
Spectre Autistique. In : J. Perrin & T. Maffre, Autisme et Psychomotricité (pp.345-359). 
Bruxelles : De Boeck.  
 
 
LE MENN, C., POURRE, F., AUBERT, E. (2009). Réalisations motrices et Trouble 
Envahissant du Développement : étude comparée de différentes modalités de consignes. 
In Entretiens de Psychomotricité 2009 (pp. 61-66). Paris : Les Entretiens Médicaux. 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

https://www.cra-centre.org/sensorialite/
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